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Anhang 1

NFV-Kreise Braunschweig — Gifhorn — Peine — Wolfsburg/Helmstedt

Weiterfuhrenden Regeln der Formate E-Junioren 4+1 im Twin-

Modus und D-Junioren 8+1 im Single-Modus
(Talente-Liga BS-GF-PE-WOB/HE)

Regelungen fiir die E-Junioren

a) Alle Kinder rotieren durch. Pro Team diirfen nie mehr als 2 Rotationsspieler an der

f)

s))

Seite stehen. Fir alle weiteren Spieler im Kader soll mindestens ein Nebenspielfeld
aufgebaut werden.

Das Spiel wird zu Beginn jedes Drittels oder Viertels mit einem Fairplay-Anstol3
begonnen.

Die Abseitsregelung kommt nicht zur Anwendung.

Es gilt die Rickpassregel. Der Torhiter darf den Ball nicht in die Hand nehmen, wenn
der Ball als kontrollierter Riickpass vom eigenen Mitspieler kommt. Der Freistol3 wird
von der 8-Meterlinie ausgefihrt.

Tore zahlen ab der Mittellinie.
Der Strafstof3 wird als Penalty von der Mittellinie ausgefihrt.

Gerat der Spielball ins Seitenaus wird das Spiel durch ,Eindribbeln® oder ,Einpassen®
fortgefiihrt. Die Kinder der gegnerischen Mannschaft miissen dabei einen
Mindestabstand von 3 m einhalten.

Alle Standards (Seitenaus und FreistoRe) kdnnen eingedribbelt oder (ein)gepasst
werden und mit der zweiten Ballberiihrung des gleichen Spielers kann ein Tor erzielt
werden, wenn er sich in der Torschusszone befindet.

Ecken werden ,normal“ vom aufiersten Punkt der Grundlinie des Spielfeldes als
Eckball ausgefihrt.

Gerat der Ball ins Toraus oder nimmt der Torhiter aus dem Spiel heraus den Ball in die
Hand, wird das Spiel durch den TorhUter fortgesetzt. Legt sich der Torspieler den Ball fiir
die Spieleréffnung auf den Boden, ist der Ball fur alle sofort spielbar, egal ob der Ball
noch im Strafraum ist oder nicht. Ein Abschlag aus der Hand* des Torhlters ist zwar
erlaubt, aber der Ball darf nicht Gber die Mittellinie, wenn vorher kein zweiter Spieler den
Ball berihrt hat. In diesem Fall hat dort ein Freistol3 flir die gegnerische Mannschaft zu
erfolgen, wo der Ball die Mittellinie Gberflogen hat. *Als Abschlag aus der Hand gelten
alle Schusse, die der Torwart aus der Luft schief3t (springend), nachdem er den Ball aus
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der Hand hat fallen lassen. Dabei ist es egal wie oft der Ball vorher den Boden berihrt
hat.

k) Bei 8 m wird durch Hiutchen am Rand des Spielfeldes die Zone markiert, in welcher der
Torhiter den Ball in die Hand nehmen darf.

I) Die Spieleréffnung nach einem Tor beginnt beim Torwart. Die gegnerische Mannschaft
muss sich in die eigene Spielhalfte zurtickziehen und Raum fir die kontrollierte
Spieleréffnung zulassen. Sobald der Ball die Torschusszone verlasst, darf attackiert

werden.

m) Zusatzliche Regeln bei optionalen Nebenspielfeldern im 3vs3 oder 2vs2:
a. Bei Spielen mit 4 Mini-Toren ist die Einrichtung einer 6 Meter Torschusszone
verpflichtend. Es werden lediglich die Tore gezahlt, die innerhalb der

Torschusszone erzielt werden.
b. Ecken werden an der aufderen Grenze der Torschusszone (bei 6 m) durch
,Eindribbeln® oder ,Einpassen® ausgefiihrt. Der Ball liegt dabei auflderhalb der

Torschusszone.

c. Bei einer Spieleroéffnung nach einem Toraus muss sich die gegnerische
Mannschaft aus der Torschusszone der in Ballbesitz befindlichen Mannschaft
zurtickziehen und Raum fir die kontrollierte Spieleroéffnung lassen. Sobald der
Ball die Torschusszone verlasst, darf attackiert werden.

II. Regelungen fiir die D-Junioren

a) Bei den D-Junioren gelten grundsatzlich die bekannten Ful3ballregeln. Ausnahmen flr
das 8+1 Spiel werden hier beschrieben.

b) Es durfen maximal 5 Spieler beliebig oft ein- und ausgewechselt werden.

¢) Beim Einwurf muss ein Abstand von 3m eingehalten werden. Bei allen anderen
Standards muss ein Abstand zum Ball von mindestens 7m eingehalten werden.

d) Nach einem Toraus muss der Flachabstol3 von einer gedachten 5m-Linie erfolgen.

. Platzbau und Coaching-/ Fan-/ Elternzonen

a) Grundsatzlich durfen keine Personen auf bzw. neben das Spielfeld, die nicht auf dem
Spielbericht eingetragen sind. Zuschauer (Eltern und Fans) haben sich wie auf den
folgenden Darstellungen abgebildet im pinken Bereich aufzuhalten.

b) Grundsatzlich sollen sich die Trainer bzw. Spielfeldbetreuer in den Coachingzonen
aufhalten.

c) Beispiel eines E-Junioren 4+1 Aufbau im Twin-Modus mit 2 Nebenspielplatzen
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BallgroRen
IV.

E-Junioren: Grole 4 (290 — 310 Gramm)

D-Junioren: GroRRe 5 (350 — 370 Gramm)



